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Einladung zur  
Ausstellungseröffnung
 

 
Lothar Helm 
 
Malerei 2005 – 2009 
 
18. April 2009 

     17:00 Uhr Begrüßung 

Pfarrer Dr. Hermann Düringer, Direktor,  
Evangelische Akademie Arnoldshain

anschließend Einführung

Renate Frischbier-Hüter,  
Kunsttherapeutin, Seligenstadt

Die Ausstellung ist vom 17. April bis 2. Juli 2009 im Martin-
Niemöller-Haus in Arnoldshain zu sehen. 

Öffnungszeiten: 
Mo – Sa   8.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
So            8.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Entscheidende Impulse für die Malerei von Lothar Helm, 
insbesondere für seine oft großformatigen Arbeiten kom-
men aus der Bewegung, die man als action painting,  
manchmal auch als informel bezeichnet und die mehr 
ist als eine Stilrichtung. Vielmehr wird hier der Prozess 
des Malens zum Thema, die Farbe drängt aus dem Bild 
heraus und der malerische Gestus verselbständigt sich.

Seit einer Ausstellung der Gruppe Quadriga Anfang 
der 60er Jahre war Lothar Helm von dieser Malweise 
fasziniert, wenn er auch immer wieder zur gegenständ-
lichen Darstellung zurückkehrte. In den letzten Jahren 
entdeckte er den Reiz monochromer Arbeiten, oft mit 
schriftähnlichen graphischen Elementen kombiniert.

Lothar Helm wurde 1942 in Frankfurt geboren. Nach 
dem Studium in Frankfurt, Basel, Heidelberg und Tü-
bingen und der Promotion in Alter Kirchengeschich-
te arbeitete er als Pfarrer im Untersuchungsgefängnis 
und als Gemeindepfarrer in Frankfurt-Unterliederbach 
und Seligenstadt. Als Lehrbeauftragter für Neues Te-
stament unterrichtete er an der Frankfurter Universität.

Für Musik und Malerei hat sich Lothar Helm seit seiner Ju-
gend interessiert. Als Bratscher im Ervin-Schulhoff-Quar-
tett wirkte er in zahlreichen Konzerten mit. Seine Bilder 
waren mehrfach im Café K der Evangelischen Kirchenge-
meinde Seligenstadt ausgestellt. Die in Arnodshain aus-
gestellten Bilder stammen aus den Jahren 2005 bis 2009.

Lothar Helm ist verheiratet und hat vier erwach-
sene Kinder. Er lebt mit seiner Frau und vier wei-
teren Paaren im Sandberghof in Darmstadt-Bes-
sungen, einem Projekt für gemeinschaftiches Wohnen.


