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Wir alle wissen, dass der Genuss von Alkohol in
hohem Maf3e gesundheitsgefihrdend ist. Auch ist
er mit sportlicher Leistungsfihigkeit in keiner
Weise kompatibel. Hunderttausende Menschen

in Deutschland sind alkoholkrank. Jedoch wird
dem Alkohol gerade im Kontext des Spitzensports
ein weites Feld fiir Werbung erdffnet. Warum ist
diese Werbung bei uns so erfolgreich? Auch ist

in Stadien und bei Sportveranstaltungen nahezu
aller Art der Konsum von Alkohol gestattet und
tiblich. Wie kann das Bewusstsein fiir die Gefihr-
lichkeit des Alkohols noch weiterhin geschirft
werden? Kann und sollte der Sport noch mehr als
bisher zum behutsamen Umgang mit Alkohol und
zur Privention beitragen?
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Drogen- und Suchtbeauftragter der Landesarztekammer Hessen
Susanne Schmitt

Hessische Landesstelle fur Suchtfragen e.V.
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